Medicare ayuda a cubrir la . . g

Educacion de
Enfermedad Renal $

R
La Parte B de Medicare (Seguro Médico) cubre un maximo
de seis sesiones para la educacion de enfermedad renal
personalizadas para satisfacer sus necesidades, si esta
en la etapa IV de la enfermad renal. Preguntele a su

médico si es elegible para estas sesiones importantes.

Las clases para la educacion de enfermedad renal incluyen:

= COmo manejar otras enfermedades relacionadas
con su enfermedad renal tales como la diabetes
y alta presion arterial

= C6mo prevenir complicaciones de la enfermedad renal
= Como funcionan sus rinones
= Qué comer y beber

= CoOmo funcionan sus medicamentos
recetados

= Qué opciones tiene si sus
rinones empeoran




;Dénde puedo obtener mas informacion sobre
la enfermedad renal?

= Visite el sitio web del Instituto Nacional de la Diabetes
y las Enfermedades Digestivas y del Rifidn
kidney.niddk.nih.gov, o llame al 1-800-891-5390.

:(Donde puedo obtener mas informacion sobre los
servicios para el rindn cubiertos por Medicare?

= Visite Medicare.gov.

= Llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
Los usuarios de TTY deberan llamar al
1-877-486-2048. .
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